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Montag
"KINDERYOGA 4-6 J."

Griiner Winkel 5.,12. & 19.7.

Turnverein Lipperode

"KINDERYOGA 7-10 J.

Griiner Winkel 5.,12. & 19.7.

Turnverein Lipperode

CAPOEIRA
Jahnplatz 5.7. - 26.7.
Judo-Sportverein Lippstadt

9.00
10,00
18,00
19.00

Dienstag
KINDERSPORT 2-5 J.

Jahnplatz 6.7. - 27.7.

Lippstadter Turnverein

KAMPFKUNST
Jahnplatz 6.7. - 31.8.
Judo-Sportverein Lippstadt

"FIT VON KOPF BIS FUR’
Griiner Winkel 6.7. - 31.8.

Turnverein Lipperode

"MANNERGYMNASTIK'
Griiner Winkel 6.7. - 31.8.
BW Rixbeck Dedinghausen

TOUCH RUGBY
Jahnplatz 6.7. - 27.7.

Lippstadter Turnverein

JUDO
Jahnplaiz 13.7. - 31.8.
Judo-Sportverein Lippstadt

Mittwoch
CAPOEIRA

Jahnplatz7.7. - 28.7.
Judo-Sportverein Lippstadt

BASKETBALL 6-12 J.
Jahnplatz 4.8. - 25.8.

Lippstadter Turnverein

SKATEBOARDING 6-16 J.
Helm- & Schonerpflicht,
Skatepark Jahnplatz
7.7.-25.8.

Lippstadter Rollsport

TAISO-FITNESSJUDO

Wohnpark Siid 14.7. - 11.8.

Yawara Lippstadt

TAEKWONDO 10-13 J.
Jahnplatz 7.7. - 25.8.
SV Aktiv Bad Westernkotten

TAEKWONDO
Jahnplatz7.7. - 25.8.
Judo-Sportverein Lippstadt

TANZWORKOUT

Griiner Winkel 4.8. - 25.8.

Turnverein Lipperode

"POWERGYMNASTIK
Jahnplatz 7.7. - 11.8.
SuS Cappel

Donnerstag

FIT IN DEN TAG
Jahnplatz 1.7. - 26.8.

Lippstadter Turnverein

BEWEGUNGSPARCOURS 2-6 J.
Griiner Winkel 1.7. - 29.7.

Turnverein Lipperode

FEDERFURBALL
Jahnplatz 24.7. & 12.8.

Turnverein Lipperode

NORDIC WALKING
Treffpunkt Hiilshoff
8.7.-29.7.

Lippstadter Turnverein

JU-JUTSU B-14 J.
Jahnplaiz 8.7. - 29.7.
Judo-Sportverein Lippstadt

JU-JUTSU
Jahnplatz 5.8. - 26.8.
Judo-Sportverein Lippstadt

Freitag
MITMACHTANZE

Schule im Griinen
Winkel 2.7. - 27.8.

Bundesverband Seniorentanz

CAPOEIRA
Jahnplatz 2.7. - 30.7.
Judo-Sportverein Lippstadt
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11.00

10.00
12.00

10.00
.00
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330
1430

Samstag

SPIELERISCH MUTIG 5-7 J.
Jahnplatz 31.7. - 28.8.
Judo-Sportverein Lippstadt

SITZGYMNASTIK
Postpark 3.7. - 31.7.
SC Lippstadt

TRAINING & PRUFUNG
SPORTABZEICHEN

Sportplatz Lippe-
Berufskolleg 3.7. - 28.8.

Lippstadter Turnverein

SCHACH
Jahnplatz Sitzecke 3.7. - 28.8.
LSV-Turm Lippstadt

JUDO
Jahnplatz 17.7. - 28.8.
Judo-Sportverein Lippstadt

TANZSPAR 5-8 J.
Griiner Winkel 3.7. - 28.8.

Turnverein Lipperode

TANZEN IM PARK 12-18 J.
Griiner Winkel 3.7. - 28.8.

Turnverein Lipperode

10.00
2.00

Sonntag
JUPO

Jahnplatz 4.7. - 29.8.
Judo-Sportverein Lippstadt
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