








Ausbildung Trainer B – Leistungssport

Die Turnabteilung des TV Lipperode 1977 e.V. ist hoch erfreut, Philipp Münzner zum 
bestandenen Trainerlehrgang gratulieren zu dürfen. Nach seiner Ausbildung zum Trainer 
C im Jahre 2018 bestand er jetzt die Prüfung zum Trainer B Leistungssport Gerätturnen 
Frauen. 
Die Ausbildung zum Trainer B umfasste insgesamt ca. 120 Lerneinheiten und war in 
drei Teile unterteilt, einen fachübergreifenden Teil, einen fachspezifischen Teil und eine 
Hospitation. Neben der Hospitation im Landesleistungszentrum Detmold gab es auch 
Online-Phasen sowie Präsenzveranstaltungen in der Turn-Akademie Frankfurt. 
Beim Kunstturntraining im TV Lipperode 1977 e.V. ist Philipp Münzner schon länger sehr 
aktiv und hat sich längst mit viel Herzblut und Engagement zu einer festen Größe als 
Trainer und Kampfrichter etabliert. 
„Es hat sich echt gelohnt!“, kommentierte Philipp Münzner seine Teilnahme an 
dem Lehrgang und hofft, weitere Turnfreunde mit dem „Trainervirus“ anstecken zu 
können. 

Gauliga I und II

TV Lipperode gewinnt die Gauligameisterschaft

Es ist vollbracht! Der Wanderpokal der Kunstturn-Gauliga des Hellweg-Märkischen Turn-
gaues überwintert in Lipperode. Nach zwei Tagessiegen in Dortmund und Lippstadt 
sowie einem zweiten Platz im letzten Wettkampf in Hamm war der ersten Mannschaft 
des TV Lipperode 1977 e.V. die Meisterschaft nicht mehr zu nehmen. Als Ligameister 
hätten sie nun die Berechtigung, am Relegationswettkampf zur Landesliga teilzuneh-
men.  Leider fällt dieser Wettkampf in diesem Jahr aus.  
Mit einer sehr komfortablen Führung nach zwei Tagessiegen gingen die TVer Louisa 
Jarren, Elea Schründer, Levke Mattenklott, Carla Dirkwinkel und Pia Morfeld am letz-
ten Wettkampftag in Hamm an die Geräte. Die Bedingungen für dieses Finale waren 
allerdings alles andere als günstig, denn Praktikumsteilnahme, eine Klassenfahrt sowie 
Krankheitsfälle verhinderten eine optimale Vorbereitung auf diesen Wettkampf. Das 
zeigte sich besonders am Sprung, wo die TVer mit einem Mannschaftsergebnis von 
37,55 Punkten nur ein ungewohnt mittelmäßiges Ergebnis erzielten. Auch am Stu-
fenbarren unterliefen einigen Akteuren leichte Fehler, dennoch zeigten sie mit 36,45 
Punkten noch das zweitbeste Mannschaftsergebnis. Unerwartet gut lief es am Schwe-
bebalken. Wieder einmal ohne Sturz präsentierten die TVer selbst die schwierigsten Ele-
mente und Verbindungen und gewannen sogar mit 34,60 Punkten ganz überraschend 
an diesem Gerät. Nach 35,85 Punkten am Boden fehlte den TVern nur ein Zehntel zum 
erneuten Tagessieg. Es siegte der TV Arminius Wickede (144,55 Pkt.) vor dem TV Lip-
perode 1977 e.V. (144,45 Pkt.) und der Dortmunder TG (144,45 Pkt.). Dankbar waren 
die Trainer Philipp Münzner und Claus Bockholt ihrer Kampfrichterin Lisa Jablonka, die 
extra aus Hamburg anreiste, um für den TVL zu werten. 

Alles gegeben hat auch die zweite Mannschaft des TV Lipperode 1977 e.V., aber der 
krankheitsbedingte Ausfall von Eva Göbel war nicht zu kompensieren. Carlotta Neu-
mann, Henriette Köhler, Amalia Immer, Alba Reuther und Hannah Möller turnten einen 
beherzten Wettkampf und erreichten am Ende mit guten 136,80 Punkten den sechsten 
Platz. Nach einem sechsten Platz in Dortmund, dem achten Platz in Lippstadt und jetzt 
dem sechsten Platz in Hamm landeten sie in der Ligatabelle auf dem achten Platz, 
werden aber in der neuen Saison sicher zu den engsten Anwärtern für den Aufstieg 
zurück ins Oberhaus zählen. 

Gauklasse I und II

TV Lipperode 1977 e.V. gewinnt auch die Meisterschaft in der Gauklasse
Für eine nahezu perfekte Ligasaison sorgte die dritte Mannschaft des TV Lipperode 
1977 e.V.. Ein dritter Platz beim Finalwettkampf in Hamm reichte Lana Schleicher, Finja 
Wilden, Janna Drost und Laura Kanevski zum Gewinn der Meisterschaft in der Gauklasse 
1 des Hellweg-Märkischen Turngaues. Damit steht jetzt erstmals sowohl der Wanderpo-
kal der Gauliga als auch der der Gauklasse in der Vitrine des TV Lipperode 1977 e.V.
Nach zwei Tagesiegen in Dortmund und Lippstadt war den TVern die Meisterschaft 
kaum noch zu nehmen. Wie gewohnt starteten sie mit einem respektablen Mann-
schaftsergebnis am Sprung (35,55 Pkt.). Sowohl am Stufenbarren (35,85 Pkt.) als 
auch am Schwebebalken (35,15 Pkt.) gewannen sie sogar die Mannschaftswertung und 
steuerten auf einen weiteren Tagessieg zu.  Nach nicht nachvollziehbaren Wertungen 
am Boden und einem somit schwachen Mannschaftsergebnis (31,05 Pkt.) reichte aber 
die Gesamtpunktzahl (137,60 Pkt.) diesmal nur für Platz drei. Die Turnerinnen nahmen 
es mit Humor und ließen sich ihre Freude über die Meisterschaft in der Gauklasse 
nicht verderben. Freuen durften sie sich auch über drei Zwölferwertungen für Finja 
Wilden am Balken (12,00 Pkt.) sowie Lana Schleicher am Sprung (12,20 Pkt.) und am 
Stufenbarren (12,90 Pkt.). In der Einzelwertung belegte Lana Schleicher den vierten 
Platz unter 53 Turnerinnen. 
Auch die vierte Mannschaft des TVL mit Sarah Diers, Marie Bals, Maja Tiedemann 
und Luisa Butterweck feierte einen versöhnlichen Ligaabschluss. Nach Rang vier in 
Dortmund und Rang acht in Lippstadt belegte sie in Hamm einen guten sechsten Platz 
und beendete ihre erste Saison in der Gauklasse 2 mit einem respektablen sechsten 
Tabellenplatz. Dabei erkämpfte sie sich am Balken (31,75 Pkt.) das zweitbeste und 
am Boden (35,60 Pkt.) das viertbeste Mannschaftsergebnis. Für weitere Glanzpunkte 
sorgten Marie Bals am Boden (12,00 Pkt.) sowie Maja Tiedemann mit der drittbesten 
Wertung am Balken (11,15 Pkt.) und der viertbesten Wertung am Boden (12,45 Pkt.). 
In der Einzelwertung landete Maja Tiedemann auf dem vierten Platz. 

TURNEN

WEITERE INFOS ONLINE UNTER
WWW.TV-LIPPERODE.DE
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Die Sparkasse Lippstadt unterstützt den TV 
 Lipperode mit 1500 Euro. 
Die Spende wird in neue Balancegeräte für den Klein-
kindbereich sowie für den Kauf neuer Pokale für Wett-
kämpfe im Leistungsturnbereich investiert. 
Der Geschäftsführer des TV Lipperode, Christoph Jarren, 
nahm den symbolischen Spendenscheck von Michael 
Schmidt, Leiter der Zentrum-Filiale, dankbar entgegen. 

Vor allem die Investitionen im Kleinkindbereich 
seien sehr wichtig für den Verein.

SPENDE SPARKASSEKINDERTURNTAG

Riesenspaß beim Kinderturnsonntag in Lipperode

„Das ist wirklich super, was die da für die Kinder aufgebaut haben!“, war der erstaunte Ausruf einer Mutter beim Anblick der Bewegungslandschaft, während ihre Tochter 
bereits nicht mehr zu bremsen war. 

Trotz schönstem Wetter und sommerlichen Temperaturen waren am Sonntag über 150 
Kinder mit ihren Eltern zur Moorkamphalle gekommen und konnten sich nach Herzens-
lust austoben. Der TV Lipperode 1977 e.V.  hatte eine tolle Bewegungslandschaft aus 
Groß- und Kleingeräten in die Turnhalle an der Moorkampstraße gezaubert. 

Die Stationen des abwechslungsreichen Parcours reichten von Balance- und Kletter-
aktionen bis hin zu schwingenden Einlagen am Seil. Teilweise hangelten sich die Kinder 
sogar wie kleine Abenteurer über imaginäre Schluchten. An allen Bewegungsstationen 
herrschte ununterbrochen Hochbetrieb. Eine weitere Attraktion war die Airtrackbahn, 

wo es immer wieder lange Warteschlangen gab. Auf die Frage: „Was gefällt euch am 
besten?“ antworteten die siebenjährigen Amalia und Felix: „Die Luftmatratze und der 
Laufparcours, eigentlich alles!“ 

„Wenn man die vielen Kinder nach der Veranstaltung mit strahlenden Augen sieht, weiß 
man, dass sich die Aktion definitiv gelohnt hat.“, waren sich Daniela Hendriks, Vorstand 
Sport, und Geschäftsführer Christoph Jarren vom TV Lipperode 1977 e.V. am Ende einig. 
Eine Wiederholung der Aktion dürfte damit gesichert sein.

Möchten Sie bei uns mitarbeiten?
Der TV Lipperode 1977 e.V. sucht weiter 
qualifizierte

Übungsleiter / 
Trainer  (m/w/d)

für die Bereiche Kinderturnen, Tanzen, 
Fitness und Gesundheitssport. 

Wir bieten unseren Übungsleiter/innen viele 
Möglichkeiten, Sport variantenreich und attrak-
tiv zu gestalten. Gern unterstützen wir auch 
bei Fortbildungsmaßnahmen und Lizenzverlän-
gerungen. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich gern bei unserem 
Geschäftsführer Christoph Jarren unter 
gf@tv-lipperode.de.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Lass‘ Deine Vergangenheit nicht Deine  
Zukunft bestimmen, aber lerne von ihr!

Dipl.-Sozialpädagoge Wilhelm Rönnau  |  Tel.: 02941 / 97 95 977

Wilhelm Rönnau
Kinder- und Jugendpsychotherapeut
Supervisor | Dipl.-Sozialpädagoge
Systemischer Familientherapeut
NLP-Practitioner

Praxisfelder:
• Leitung ambulant-psychiatrischer  

Einrichtung 
• Therapeut in Kliniken/Suchtkliniken
• Beratungstätigkeit in sozialen Einrichtungen
• Supervision

Neu im Angebot:
Gruppentherapie für Erwachsene 

(läuft als Privatleistung)

Falls Sie noch Fragen haben,  
erreichen Sie mich unter:

Wilhelm Rönnau 
Lippestraße 7

59558 Lippstadt
Tel.: 02941 / 97 95 977

E-Mail: wroennau@t-online.de

www.tv-lipperode.de
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Und ja – heute unvorstellbar! 

Eine Prise Humor in der Zeitung. Vielleicht sollte man 

gerade in diesen schwierigen Zeiten überlegen, 

s olche kleinen Kuriositäten wiedereinzuführen? 

Natürlich dem Zeitgeist angepasst … ;o)

… vor 30 Jahren

2022 feiert die Volleyball-Abteilung ihr 40-jähriges 

Bestehen! Leider ist sie in den vergangenen Jahren etwas 

geschrumpft. Vor 30 Jahren gab es 2 Herrenmannschaften 

(heute keine mehr), eine Damenmannschaft (die gibt es 

immer noch, natürlich mit anderer Besetzung) und sage und 

schreibe 3 Hobbymannschaften (von denen immerhin zwei 

übriggeblieben sind, teilweise mit Spieler*innen, die seit 

Anfang an dabei sind).

Damals, aber heute nicht mehr:

ES WAR E INMAL …

Damals wie heute:

die Wahl zum / zur Sportler*in des Jahres. 

Das war vor genau 30 Jahren die herausragende 

Oberliga-Turnerin Andrea Franz vom TVL. 

Die Ausrichtung dieser Veranstaltung hat sich seitdem 

sehr verändert, nichtsdestotrotz freuen sich vor 

allem die zahlreichen geehrten Sportler*innen des 

TV Lipperode 1977 e.V. nach wie vor über diese 

Auszeichnung.

www.tv-lipperode.de
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SPORTHALLEN DES TV LIPPERODE
1 Sporthalle der Grundschule Lipperode, Moorkampstraße
2 Sporthalle der Graf-Bernhard-Realschule, Bismarckstraße/Sandstraße, Lipperode
3 Sporthalle Don-Bosco-Schule, Holzstraße, Bad Waldliesborn
4 Sporthalle Nicolai-Schule, Ostendorfallee Lippstadt
5 Sporthalle Dedinghausen Kleefeld, Dedinghausen
6 Viarela, Erwitter Straße 151 B, Lippstadt
7 Sporthalle der Hans-Christian-Andersen-Grundschule, St.-Hedwig-Str. 44, Lippstadt
8 Sporthalle Ostendorf Gymnasium

ANSPRECHPARTNER
Turnen Kerstin Göbel  Tel.: 02941 720069
Volleyball  Lisa Diekmann Tel.: 0162 6853812
Federfußball  Tobias Tochtrop Tel.: 02941 2093022
Fitness & Gesundheit  Gabriela Bojara Tel.: 02948 3779865
Tanzen  Anna-Lena Emich Tel.: 02941 80949
Sport Allgemein  Daniela Hendriks Tel.: 02941 271437
Allgemeine Informationen  Christoph Jarren Tel.: 02941 202321

Übungszeiten und Hallen des TV Lipperode

TURNEN (SPIEL- UND KINDERTURNEN)

MO 16:00 – 17:00 2 Spielturnen (ab 4 Jahren)

DI 15:00 – 16:00 5 Eltern-Kind (ab 2 Jahren) 

MI 15:30 – 17:00 1 Mädchenturnen (ab 5 Jahren) 

TURNEN (GERÄT- UND KUNSTTURNEN)

MO 15:00 – 20:00 1 Wettkampfturnen weiblich

MI 15:00 – 17:00 2 Wettkampfturnen weiblich
17:00 – 20:00 1 Wettkampfturnen weiblich
17:00 – 19:00 2 Jungenturnen 
  (Gruppeneinteilung erfolgt durch Trainer)
17:00 – 19:00 1 Mädchenturnen (ab 10 Jahren)

FR 14:30 – 18:30 2 Wettkampfturnen weiblich
17:00 – 21:00 4 Jungenturnen 
  (Gruppeneinteilung erfolgt durch Trainer)

SA 09:30 – 12:00 1 Wettkampfturnen weiblich

SO 18:00 – 20:00 2 Turnen für Erwachsene

FITNESS/GESUNDHEIT

MO 09:00 – 10:00 6 Bodyforming
20:00 – 21:00 2 Männergymnastik
20:00 – 21:00 1 Bauch, Beine, Po
20:00 – 21:00 3 Funktionsgymnastik

DI 18:00 – 19:00 2 Walking (Treffen vor der Turnhalle)

MI 19:00 – 20:00 2 Powergymnastik

DO 18:30 – 20:00 3 Entspannung und Spannungsübungen
19:00 – 20:00 2 Step-Aerobic
20:00 – 21:00 2 Enorm in Form

BALLSPORTARTEN

DI 18:30 – 20:00 7 Federfußball
18:30 – 20:00 3 Volleyball weibliche Jugend / Damen
20:00 – 22:00 3 Volleyball Hobby Mixed II

DO 20:00 – 22:00 3 Volleyball Hobby Mixed I

FR 19:00 – 21:30 4 Federfußball
18:30 – 20:00 2 Volleyball weibliche Jugend / Damen
20:00 – 22:00 2 Volleyball Hobby Mixed I und II 

TANZ

MO 17:00 – 18:30 2 Sparklings (14 – 16 Jahre)

MI 20:00 – 22:00 2 Dance & Fun (Erwachsene)

DO 18:30 – 20:00 7 Reunited (18+)

FR 15:30 – 17:30  4 Glückskinder (10 – 13 Jahre)
15:30 – 16:30 8 Minis (4 – 7 Jahre) (untere Halle)
16:30 – 18:00 8 Little Stars (8 – 11 Jahre) (untere Halle)
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