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Aliya-Jolie Funk auf Landerkampftour

Die Olympischen Spiele 2028 finden
in Los Angeles statt. Mit Aliya-Jolie
Funk? Fir die ehemalige Nachwuchs-
turnerin des TV Lipperode 1977 &.V. ist
es auf jeden Fall ein groBer Traum. Sie
trainiert seit sechs Jahren bei Michael
Gruhl im Detmolder Turnleistungszent-
rum und eilt derzeit von Hahepunkt zu
Hohepunkt. Mitte Mirz erreichte sie
beim DTB-Pokal in der Porsche Arena
in Stuttgart mit der Deutschen Junio-

ren-Auswahl hinter Frankreich und Jo-
pan den dritten Platz in der Mannschaftswertung. Hier prisentierte sie erstmals einen
Yourschenko mit ganzer Schraube — Radwende mit Absprung riickwiirts in den Hand-
stand auf dem Sprungtisch mit anschlieBendem Riickwirtssalto mit ganzer Lingsach-
sendrehung — und stand ihn perfekt. Am Stufenbarren gelang ihr erstmals eine neve
Ubung mit einem zweiten Flugelement zwischen den Holmen. Auch an den anderen
Gerditen konnte sie die Schwierigkeit bei den Turnelementen weiter ausbauen.
Ein paar Wochen spiiter startete sie beim Linderkampf in der Schweiz und belegte mit
dem Nationalteam hinter Frankreich und GroBbritannien wiederum den dritten Platz.
Auch in der ersten Bundesliga, wo sie fir die KTG Hannover startet, ist sie erfolgreich
und belegte beim ersten Wettkampf mit ihrer Mannschaft den funften Platz. Die Bun-
deskadernorm fiir 2025 hat sie bereits zweimal erfillt.
Los Angeles? In vier Jahren geht noch viel Wasser den Rhein hinunter -
aber wer weif}?

Fiona Tong fir Turntalent-Schulpokal
qualifiziert

Mit einer mal wieder beeindruckenden
Leistung gewann Fiona Tong (59,45
Pkt.) bei den Westfilischen Jahrgangs-
meisterschaften der AK 10 in Dort-
mund und holte sich vor Alisa Chezhina
(52,30 Pkt.; Dortmunder TG) den Ti-
tel. Dabei qualifizierte sie sich als
einzige Turnerin des Westfilischen
Turnerbundes fiir den Turntalent-Schul-
pokal, einem Leistungsvergleich aller
Turntalentschulen auf deutscher Ebene.

Ihr Ziel ist es, noch in diesem Jahr mehr als 62 Punkte zu erturnen und damit die Norm
fiir den Deutschen Nachwuchskader zu erfillen.
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Erfolgreicher Einstand als frisch gebackener
Landesligist

Der TVL ist wieder da! Erstmals seit dem Abstieg im Jahre 2017 betrat der TV Lippero-
de 1977 e.V. nach erfolgreichem Relegationswettkampf wieder die westfilische Bihne
und meldete sich mit einer beeindruckenden Leistung in die Landesliga 2 zuriick. In
Warendorf belegten Carla Dirkwinkel, Pia Morfeld, Louisa Jarren, Elea Schriinder, Ama-
lia Immer und Carmen Fong mit nur 15 Hundertstel Punkten Rickstand auf die Mann-
schaft der TG Schildesche 05 e.V. einen glinzenden zweiten Platz und gehdren damit
7u den Favoriten um den Aufstieg in die Landesliga 1.

Eigentlich war die Riickkehr in die Landesliga bereits fir das Jahr 2020 geplant, doch
Corona durchkreuzte die Pline des TVL. Selbst im Meisterjahr 2022 kamen die TVer
nicht zum Zuge, da der TV Arminius Wickede dltere Vorrechte besaB. Aber nun war es
endlich soweit! Abiturstress, Corona, Verletzungspech und eine zusammengebrochene
Moorkamphalle waren fir einen Moment vergessen und die TVer gingen hoch motiviert
und konzentriert an die Gerite. Hier beeindruckten die TVer die Kampfrichterteams mit
technisch ausgereiften und auf den Punkt geturnten Ubungen und konnten die Mann-
schaftswertungen an den Geriten Stufenbarren, Schwebebalken und Boden gewinnen.

Trainerin Sylvia Krisger und Kampfrichter Philipp Minzner riumen der Mannschaft
durchaus Chancen im Kampf um die Tabellenspitze beim zweiten Wettkampf am 23.
Juni in Greven ein. Auch Wettkampfleiterin Heike Jablonka freut sich auf einen duflerst
spannenden Zweikampf der beiden Aufsteigermannschaften.
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200 Turnerinnen zu Gast in Lippstadt

Der erste Wettkampf der Kunstturnligen des Hellweg-Mirkischen Turngaves wurde im April vom TV Lipperode 1977 e.V. in Lippstadt ausgerichtet. Fir die Turnabteilung

hedeutete dies sehr viel Arbeit, denn siimtliche Turngeriite mussten aus drei Turnhallen mit mehreren LKW in die Turnhalle des Lippe-Berufskollegs transportiert und

dort aufgebaut werden. Dankenswerterweise hatte der TVL tatkriiftige Unterstiitzung durch den Bauhof fiir den Transport sowie Eltern beim Auf- und Abbau der Geriite.

Der Aufwand lohnte sich, denn rund 200 Turnerinnen hatten sich seit Monaten auf die-
ses Wochenende vorbereitet und brannten darauf, ihr Kdnnen unter guten Wettkampf-
bedingungen beweisen zu kinnen. So konnte der TVL als Ausrichter 40 Mannschaften
in der Turnhalle des Lippe-Berufskollegs begriifien, die in der Gauliga 1, Gauliga 2,
Gauklasse 1 und Gauklasse 2 gegeneinander antraten. Zu sehen gab es an zwei Tagen
viele sehenswerte, zum Teil hochklassige Kiribungen an den Gerdten Sprung, Stufen-
barren, Schwebebalken und Boden.

Gauliga 1

Einen absoluten Traumstart erwischte die zweite Mannschaft des TV Lipperode 1977 e.V.
beim Auftakt der Gauliga 1 des Hellweg-Mrkischen Turngaues. Mit sehr guten 144,55
Punkten setzte sie sich gegen die drgsten Konkurrenten TV Wickede (143,55 Pkt.) und
Hammer SC (141,95 Pkt.) durch und gewann den ersten Leistungsvergleich.

Trotz der schlechten Trainingsbedingungen aufgrund des Zusammenbruches der Moorkam-
phalle sowie der kurzfristigen Verlagerung des Wettkampfes von der gesperrten Jahnsport-
halle in die Turnhalle des Lippe-Berufskollegs liefien sich Hannah Méller, Lana Schleicher,
Henriette Kohler und Amalia Immer nicht verunsichern und zeigten am Sonntagmorgen an
allen vier Gerditen qualitativ hochwertige Ubungen, wobei sie am Schwebebalken sogar das
beste Ergebnis aller Mannschaften erzielten. In der Einzelwertung belegten Amalia Immer
(48,70 Pkt.) und Hannah Méller (48,40 Pkt.) sogar die Plitze eins und zwei.

Gauliga 2

RuBerst eng fiel die Entscheidung in der Gauliga 2 am Nachmittag aus. Nur ein halber
Punkt trennte am Ende die dritte Mannschaft des TVL (143,20 Pkt.) mit Theresa Brink-
mann, Loura Kanevski, Majo Tiedemann, Antonia Lobemeier und Fiona Tong von der
siegreichen Mannschaft Hommer SC (143,75 Pkt.) und belegte hinter der zweitplatzierten
Mannschaft TSZ Nette (143,65 Pkt.) den dritten Platz. Der Aufstieg ins Oberhaus wird sich
mit hoher Wahrscheinlichkeit zwischen diesen drei Mannschaften entscheiden. Auch hier
erturnten die TVer am Schwebebalken das beste Mannschaftsergebnis, wobei Maja Tiede-
mann mit 12,45 Punkten die héchste Wertung aller Turnerinnen an diesem Geriit erzielte.

SportAktiv | Ausgabe 6,/2024

Gauklasse 1

Klassenerhalt war das Ziel der neu zusammengesetzten Mannschaft des Lipperode 1977
e.V. in der Gauklosse 1. Dabei erhielten die wettkampferfahrenen Merle Arbeiter, Lina Mia
Strych und Marie-Sophie Bals Unterstiitzung durch Diana Konradi, Kristina Konradi und
Liyana Jelezki, die ihren ersten Kirwettkampf bestritten. Wie erwartet war Sprung die
Achillesferse der Mannschaft, was sie aber durch gute Leistungen insbesondere am Barren
und am Balken wieder ausgleichen konnte. Mit insgesamt 130,00 Punkten belegten die
TVer einen erfreulichen siebten Platz, wohl wissend, dass noch Luft nach oben ist.
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Restaurant ¢ Biergarten  Gastzimmer
Saalbetrieb ¢ Partyservice * Bundeskegelbahn
Dienstags Aktions-Tag ab 18 Uhr
Sonntags hausgebackene Kuchen

Lippstadter StraBe 156 * 33397 Mastholte
Tel.: 02944-7686

Offnungszeiten:
Mo., Di., Do., Fr. und Sa.: 16-24 Uhr
Sonntag: 11-24 Uhr
Mittwoch Ruhetag




www.iv-lipperode.de

Gaujugendeinzelwettkampf 2024 in Erwitte

Eine zusammengebrochene Turnhalle, unginstige Trainingszeiten in fremden Hallen

und ein in weite Ferne geriickter Wiederaufbau der Moorkamphalle — die Akfiven
des TV Lipperode 1977 e.V. sind wahrlich nicht zu beneiden! Umso erfreulicher sind
die Resultate der Nachwuchsturnerinnen bei den Gaujugend-Einzelwettkimpfen des
Hellweg-Mirkischen Turngaues in Erwitte. Fast 150 Turnerinnen des Bezirks Hellweg
kimpften am Samstag in drei Altersklassen um neun zu vergebende Treppchenplitze,
allein fiinf davon gingen an Turnerinnen des TV Lipperode 1977 e.V.

Hohen Aushildungsstand bewiesen Sofia Nicolaci, Lore Surendorf und Taina Konradi und
belegten mit deutlichem Abstand zur Konkurrenz die Plitze eins bis drei in der F-Klasse.
Auch die Hochstwertungen an den vier Geriten Sprung, Reck, Balken und Boden erziel-
ten diese drei Turnerinnen. Komplettiert wurde die Erfolgsbilanz in dieser Altersklasse
durch die erst finfjihrige Clara Gerke (14.), woriiber sich die Trainerinnen Pia Morfeld
und Carla Dirkwinkel ganz besonders freuten.

Auch in der E-Klasse stand mit Anna Schliter (Rang 2) eine TVerin auf dem Treppchen.
Um ganze 15 Hundertstel verpasste sie nach einem groBartigen Pflichtvierkampf den
Sieg in dieser Altersklasse. Einen sehenswerten Wettkampf turnten auch Hannah Schle-
gel (7.), Nora Gerke (8.), Mila Kebernik (35.), Lara Sparenberg (44.), Marie Daudrich
(45.) und Mailin Becker (51.). Tageshéchstwertungen erzielten in dieser Altersklasse
Nora Gerke am Boden und Anna Schliiter am Sprung.

Richtig spannend wurde es noch mal in der D-Klasse, wo sich Mona Rediker ein enges
Duell mit der Erwitterin Maike Kiner lieferte. Beide teilten sich die vier Tageshdchst-
wertungen, aber am Ende hatte Mona Rediker die Nase knapp vorn und siegte mit
vier Zehntel Punkten Vorsprung, gefolgt von Alesja Konradi (10.), Jayla Jelezki (23.)
und Mia Wegner (44.). Rundum zufrieden zeigten sich die Trainerinnen Laura Kanevski
und Hannah Méller mit der Erfolgshilanz ihrer Schitzlinge, denen sie viel mit ihrer
Wettkampferfahrung helfen konnten.
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Meckienburgische

VERSICHERUNGSGRUPPE

Geschaftsstelle

HEINER GRUBE
Tel. 02941 662 660

3

af - %ernhard - gpotheke

Lippestr. 11, 59558 Lipperode, Tel. 02941-63533

Unsere Beratungsschwerpunkte:

. Diabetikerberatung

. Mutter-Kind-Apotheke

. Homdopathie und Schiissler Salze

Unsere Serviceleistungen:

. Bestimmung von Blutdruck, Blutzucker und Cholesterin
. Anmessen von Kompressionsstriimpfen und Bandagen
° Bestellservice und Botendienst

kostenlose Kundenparkplitze hinter der Apotheke !

Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

Mehr Infos unter www.graf-bernhard-apotheke.de
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Schauturnen des TV Lipperode 1977 e.V.

A

Das Kribbeln war zuletzt in allen Sportgruppen des TV Lipperode 1977 e.V. spiirbar,

denn seit Wochen bereiteten sich rund 250 Kinder, Jugendliche und Erwachsene
auf das alljiihrliche Schauturnen vor. Heraus kam wieder einmal ein sehenswer-
tes Programm, in dem die Aktiven des TVL pure Lebensfreude und Spafl an der
Bewegung demonstrierten, wobei Leistung und Breite gleichermaBen zur Geltung
kamen.

Nach der Begrifungsrede durch den Geschiftsfihrer des TV Lipperode 1977 e.V.
Christoph Jarren ibernahm Moderator Felix Pradel das Mikrofon und freute sich, ein
Highlight nach dem anderen ankiindigen zu dirfen.

Das Turnen an den Gerdten nahm ebenso wie das Tanzen in der Gruppe einen brei-
ten Roum ein. Angefangen bei den Tanzgruppen Tanzmiuse, Little Stars, Gliickskinder
und Reunited, den minnlichen Gerdtturnern sowie den Mittwochsturnerinnen, die sich
einmal in der Woche an den Turngeriiten bewegen, den Nachwuchsturnerinnen und
Wettkimpferinnen, die sich gezielt mehrmals in der Woche auf ihre Wettkimpfe vor-
bereiten, bis hin zu der Bundesligaturnerin Aliya-Jolie Funk — alle Aktiven waren mit
Begeisterung dabei und zeigten, dass sie ihren Sport lieben.

Ballett auf dem Balken? Warum nicht, die Kunstturnerinnen machten es méglich und
bewegten sich nach den Klingen des Schwanensees mit beeindruckender Standfestigkeit
hichst grazil auf mehreren Schwebebalken und sorgten fiir Ginsehautmomente.

Ein, wenn nicht der Hohepunkt des Programms war der Auftritt der Fitnessgruppe Span-
nung und Entspannung unter der Leitung von Maria Riither. Zu ihrem zwanzigjihrigen
Jubildum zeigte die Gruppe Ubungen aus den Trainingsstunden, gut verpackt in flotter
Musik und einer ansprechenden Choreografie. Stolz verkiindete Moderator Felix Pradel
das Durchschnittsalter der Gruppe von 73 Jahren und gab seiner Freude Ausdruck, dass
man auch im gehobenen Alter noch derartige Leistungen erbringen kann.

Am Ende des Programms zogen die Tanzgruppen des Vereins bei einem gemeinsamen
Auttritt unter der Regie von Anna-Lena Emich alle Register ihres Kénnens, bevor alle
Aktiven beim Finale noch einmal die Halle in Wallung brachten. So war es nicht verwun-
derlich, dass der Nikolaus nur lobende Worte fiir die Leistungen der Aktiven Gbrighatte.
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BILDERGALERIE ONLINE UNTER
WWW.TV-LIPPERODE.DE
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WIGBERT
FRrese

Sandstrale 34
59558 Lippstadt

Tel.: 02941/65358
Fax: 02941/657631
Mobil: 0171 5414439

E-Mail: w.frese@autohaus-frese.de

Inspektion « Wartung
Fehlerdiagnose
Klima-Service
Unfallinstandsetzung
-TUV « AU » OBD
Bremsen « Auspuff
Elektrik « Elektronik
Radio * Navigation
Reifen ¢ Felgen

Hermann

Fahrradhandlung

In den Amtswiesen 2
59558 Lippstadt-Lipperode
Telefon 02941-9795363

Offnungszeiten:

Mo - Sa: 10-12 Uhr
Mo - Fr: 15-18 Uhr :
Mittwoch geschlossen




Ubungszeiten und Hallen des TV Lipperode

TURNEN (SPIEL- UND KINDERTURNEN) TANZ
MO  15:00 —16:00 2 Spieltunen (ab 3 Jahren) Ml 20:00 - 2200 2  Dance & Fun (Erwachsene)
DI 1500 = 16:00 5 Eltern-Kind (ab 2 Jahren) DO  18:30-20:00 6  Reunited (18+)
Ml 15:30-1700 2 Midchentunen (ab 5 Jahren) FR 15:45 = 16:45 9 Minis (3 — 6 Jahre)

1530 = 16:30 8 Tanzmiuse (6 — 8 Jahre) (untere Halle)

1530 = 17:30 2 Revolution (13 — 17 Jahre)
TURNEN (GERAT- UND KUNSTTURNEN) 16:30 1800 8 Litfle Stars (9 — 12 Jahre) (untere Halle
MO  16:00—19:00 2 Wettkampftunen weiblich SA 11:00 - 1230 6 Revolution (13 17 Jahre)

SO 11:00-1230 2 Reunited (18+)

Mmi 17:00 — 19:00 2 lungenturnen

FR 15:30 - 19:30 4 Wettkompfturnen weiblich
17:00 — 21:00 4 Jungenturen

SA 09:30-13:00 4  Wettkampfturnen weiblich

SO 17:00 - 19:30 2 Tumen fir Erwachsene

FITNESS/GESUNDHEIT

MO  19:00 - 2000 2 Mdnnergymnastik
20:00 — 21:00 2 Bauch, Beine, Po
20:00 — 21:00 3 Funktionsgymnastik

DI 18:00 —19:00 2 Walking (Treffen vor der Turnhalle)
Ml 19:00 - 2000 2 Powergymnastik

DO  18:00-19:30 3  Spannung und Entspannung
19:00 — 20:00 2 Step-Aerobic
20:00 — 21:00 2 Enorm in Form

BALLSPORTARTEN

DI 19:00 —20:30 7 Federfuihall
18:00 = 20:00 3 Volleyball weibliche Jugend / Damen
20:00 — 22:00 3 Volleyball Hobby Mixed Il

Mi 19:30 — 21:00 10 Badminton
DO  20:00 - 2200 3  Volleyball Hobby Mixed |

R 1900 - 21:30 4 Federfuhall
18:00 = 20:00 2 Volleyball weibliche Jugend / Damen
20:00 — 22:00 2 Volleyball Hobby Mixed | und Il

Stand 06/2024

SPORTHALLEN DES TV LIPPERODE

Sporthalle der Graf-Bernhard-Realschule, BismarckstraBe/Sandstrafle, Lipperode
Sporthalle der Don-Bosco-Schule, Holzstrafle 25, Bad Waldlieshorn

Sporthalle der Nikolaischule, Ostendorfallee 3, Lippstadt

Sporthalle Dedinghausen, Klesfeld 3, Dedinghausen

Sporthalle der Kopernikusschule, Landsherger StraBie 9, Lippstadt

Sporthalle der Hans-Christian-Andersen-Grundschule, St.-Hedwig-Str. 44, Lippstadt
Sporthalle des Ostendorf-Gymnasiums, Mihlenweg, Lippstadt

Sporthalle der Grundschule Lipperbruch, RichthofenstraBe 21

Sporthalle der Niels-Stensen-Schule, Parkstrafle 19, Bad Waldlieshorn
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ANSPRECHPARTNER

02941 720069
0162 6853812
02941 2093022
02948 3779865

Turnen Kerstin Gabel Te
Volleyball Lisa Diekmann Tel::
FederfuBhall Tobias Tochtrop Tel.:
Fitness & Gesundheit  Gabriela Bojara Tel.:
Tanzen Anna-Lena Emich ~ Tel.: 02941 80949
Sport allgemein Daniela Hendriks ~ Tel.: 02941 271437
Allg. Informationen Christoph Jorren ~ Tel.: 02941 202321

www.tv-lipperode.de



